
Curriculum SipiSport 

 

Attività 

 

1.Formazione 

1980/1988 – Progettazione e docenza dei Corsi di Formazione ed aggiornamento del c.p. Coni di  

Caserta. 

1983/2000 – Progettazione e docenza dei corsi di Psicologia dello Sport del Comitato Nazionale  

Allenatori del Settore Giovanile della Federazione Italiana Pallacanestro. 

1984 al 2000 – Docenza ai corsi di Psicologia e Psicopedagogia dello Sport presso la Scuola dello  

Sport – Divisione Attività Didattica del Coni di Roma. 

1984 ad oggi – Docenza ai corsi di Psicopedagogia dello Sport presso la Scuola dello Sport del  

Coni regionale Campania. 

1987 – Progettazione e docenza agli Stage Tecnici dei Centri di Avviamento allo Sport del Coni  

Campania. 

1991 ad oggi – Docenza ai corsi di Formazione per Allenatori di Pallacanestro. 

1991/2000 – Progettazione didattica della Formazione degli Istruttori del Settore Giovanile del  

                     Comitato Nazionale Attività Giovanile della Federazione Italiana Pallacanestro. 

1996 – Progettazione e docenza del “Corso di formazione per Formatori di Arbitri”, Federazione  

Italiana Pallacanestro – Federazione Italiana Arbitri. 

1997  

- Docenza al “Seminario di valutazione per i nuovi docenti”, Scuola dello Sport – Coni. 

- Co-progettazione e docenza al “Corso di formazione sportiva per operatori del SERT e delle  

comunità terapeutiche”, c.p. Coni Napoli – Scuola Regionale dello Sport – Asl di Napoli 

– Comune di Napoli. 

1998  

- Docenza allo Stage di formazione per Arbitri di Pallacanestro, FIP-FIA. 

- Docenza al 4° Clinic della Scuola Basket dell’Eurocamp di Milano Marittima. 

2000   

- Docenza presso l’Istituto di Scienza dello Sport, Dipartimento di Psicologia del Coni di  

Roma. 

- Docenza al Corso di Formazione per Istruttori di Subacquea per bambini, Comitato Tecnico  

Nazionale della Federazione Italiana Attività Subacquea, presso FIAS di Arezzo e di  

Bergamo. 

2000 al 2003 - Progettazione e docenza del corso per Educatori Sportivi presso il c.p. Coni di  

Napoli. 

2001  

- Docenza di psicologia dello sport nel Corso di Istruttore Sportivo per Disabili, Coni – 

FISD Special Olympics Italia. 

- Docenza al corso di formazione per Allievi Allenatori di Calcio, Federazione Italiana 

Gioco Calcio – c.p. Coni Caserta.  

- Docenza al Master in Psicologia dello Sport del c.r.  CONI Sicilia e c.p. CONI Roma.  

2001 - 2006- Progettazione e docenza del corso per Educatori Sportivi presso il c.p. Coni di  

Caserta. 

2001/2004  



- Progettazione e docenza del “Master in relazione e comunicazione didattica per 

Superformatori FIP”. 

- Progettazione e docenza dei Corsi FIP-CONI di Formazione per Allenatori della FIP. 

- Progettazione, consulenza e docenza della formazione dello Staff Tecnico del CNA della 

FIP, progetto “Diventare Coach”. 

2001 - 2006- Progettazione e docenza del corso per Educatori Sportivi presso il c.p. Coni di  

Caserta. 

2002 – Progettazione e docenza per un corso di formazione tematico allo staff tecnico di una  

squadra di pallacanestro nel campionato B/2 

     - Docenza di Psicologia dello Sport al corso dei Tecnici per la Terza Età, c.p. Coni di Napoli  

   Facoltà di Scienze Motorie – Scuola Regionale dello Sport della Campania. 

- Docenza corso per Istruttori Sportivi CONI-Facoltà di Scienze Motorie di Napoli.  

- Docenza nel corso per Allievi Allenatori di Pallavolo presso il c.p. Coni di Caserta. 

- Docenza corso per allenatori della Federazione Italiana Baseball e Softball presso il c.p  

   Coni di Caserta. 

- Docenza al corso di Formazione per Istruttori dei Centri di Avviamento allo Sport 

presso il   c.p. Coni di Caserta. 

2003  

- Docenza al 2003 – Master in Metodologia dell’Allenamento, lezioni di psicopedagogia, c.p.  

Coni di Napoli. 

- Docenza al corso di Psicologia dello sport per Psicologi organizzato dall’Ordine degli 

Psicologi della Campania. 

2003 al 2006 – Docenza al Corso per Dirigenti Sportivi organizzato dal c.p. Coni Napoli. 

2004 

- Docenza al Corso POR per Gestori Sportivi in collaborazione con il CONI di Napoli e la  

Regione Campania. 

- Docenza al Corso per Preparatori Atletici presso la FIP sezione di Salerno.  

- Docenza al Corso per allievi IUSM di Roma. 

- Giornata formativa a Tecnici Regionali di Tiro a Segno presso l’UITS Campania. 

- Progettazione e realizzazione del Master in Psicologia dello Sport. Riconosciuto dalla  

Regione Campania ai sensi della L.R. 19/87,.  

- Docenza al Master “Calcio ed atletica leggera”-Scuola Regionale dello Sport - Università  

Partenope di Napoli-Facoltà di Scienze Motorie. Docenti: Tommaso Biccardi, Fernando 

del Prete.  

2005  

- Docenza al corso di formazione in Psicologia dello Sport, organizzato dall’Ordine degli  

Psicologi della Regione Campania.. Docenti Tommaso Biccardi, Tonia Bonacci. Titolo 

della lezione: “La Violenza Intelligente negli stadi: un progetto di   intervento”. 

- Chiusura del corso e consegna dei diplomi del I° corso di “Counselor in ambito Socio  

- Educativo per lo Sport e le Attività Motorie”. Casoria. 

- Docenza al corso per Dirigenti Sportivi, commissionato dal c.p. CONI di Napoli. Docente  

Riccardo Russo. Titolo della lezione: “Motivare al lavoro di gruppo”. 

- Docenza al corso di aggiornamento per Istruttori CAS, CONI di Caserta. Docente Tonia  

Bonacci. Titolo della lezione: “Attività motoria e Sport: uguaglianze e differenze”. 

- Docenza alla giornata formativa per Allenatori di base di Basket.  FIP.. Docente Riccardo  

Russo. Titolo della relazione: “La relazione funzionale allenatore-atleta”. 



- Docenza al Master “Sport per Disabili”, commissionato dalla Scuola Regionale dello Sport  

           ed Università Partenope di Napoli, Facoltà di Scienze Motorie. Docenti: Tonia Bonacci,  

           Fernando del Prete. Titolo delle lezioni: “Sport, disabilità e  integrazione sociale”, “Sport,   

            agonismo e personalità”. 

- Progettazione del Master in Psicologia dello sport della SIPI. Riconosciuto dalla Regione  

           Campania. Durata Annuale. Direttore: Tommaso Biccardi. 

2006 

- Conduzione del seminario: Lo psicologo dello Sport  SIPI.  6 crediti ECM. Docente 

Tommaso Biccardi. 

- Docenza al corso di formazione di Allenatori di I livello di Baseball, commissionato dalla 

Scuola Regionale dello Sport.. Docente Tonia Bonacci. Titolo della lezione: “Bisogni, 

significati e motivazioni allo sport”. 

- Docenza al corso di Formazione Imparare a pensare con il Corpo, rivolto ai docenti della  

scuola dell’infanzia e scuola primaria. Commissionato dalla scuola IV Circolo di Cava dè  

- Tirreni. Docenti: Amina Bisogno, Ester Capaccio, Tonia Bonacci. Gennaio Aprile 2006. 

tot: 60 ore. 

- Seminario per insegnanti ed istruttori attività giovanile c/o la Scuola dello Sport Marche: 

”Apprendere la relazione”, Osimo (An),  

- Progettazione e docenza al corso di formazione C’era una volta. Percorso di prevenzione  

primaria per alunni e genitori. Commissionato dalla scuola IV Circolo di Cava dè Tirreni.  

Docente Ester Capaccio.  

- Progettazione e docenza al Corso per Educatori Sportivi, commissionato dal c.p. Coni di  

Napoli e C.P. Coni Caserta, Docenti Tonia Bonacci, Ester Capaccio, Fiorenza Rosso.  

- Relazioni: “Attività Motoria e Sport: parti comuni e differenze”,  Apprendere la relazione: 

la progettazione degli interventi in attività motoria nella scuola primaria”. 

- Progettazione e docenza al progetto POR “Scampia” commissionato dalla scuola Media  

Statale “Carlo Levi di Scampia. Modulo “Percorso gioco-sport” misura 3 azione 3.1.  

Referenti: Grazia Marchesiello, Riccardo Russo, Fiorenza Rosso. Il progetto è stato co-

gestito con il settore SipiScuola. Docenza al Corso Allenatore di Base per pallacanestro. 

Presso la FIP Lombardia. Referente Elisabetta Reato.  

- Progettazione e docenza del II° Master in”Relazione e comunicazione didattica per  

formatori FIP” Referenti Tommaso Biccardi, Fernando Del Prete.  

- Docenza ai Corsi Allenatore Nazionale Basket I e II anno FIP-CNA, sedi di Norcia e 

Bormio. Referenti Tommaso Biccardi, Fernando Del Prete. 

- Formazione agli arbitri di pallacanestro Fip Campania. Docenti: Tommaso Biccardi –  

Fernando Del Prete. Salerno, gennaio 2206; Caserta, Aprile 2006; Ariano Irpino. 

- Docenza al corso per Preparatore Fisico. Organizzato dalla Scuola Regionale dello Sport  

Campania. Docente Tonia Bonacci: “Gli aspetti psicologici della preparazione fisica”. 

Napoli 

- Docenza al Master Sport per la Terza Età, Organizzato dalla Scuola Regionale dello Sport  

della Campania, dal C.P. Coni di Napoli e dalla Università Partenope. 

- Relatore Tommaso Biccardi: “Problematiche sociali ed etiche connesse alla terza età”.                

Napoli sede del Coni. 

2006/2007- Progettazione e docenza al I Master  Relazione e comunicazione didattica per  

allenatori del Settore Giovanile, organizzato dall’ ELDO Basket - Napoli. Referenti: 

Fernando Del Prete, Tommaso Biccardi. 



 

 

 

2007 

- Docenza al corso per allenatori di base di Calcio, commissionata dalla Scuola regionale 

dello Sport Campania. Docente: Tonia Bonacci, “l’apprendimento motorio”, “la 

comunicazione e la relazione didattica”, 12 ore. 

- Progettazione e docenza della 4° edizione del corso “L’intelligenza motoria: dalla palestra  

alla classe per migliorare le relazioni”. Rivolto a docenti di scuola primaria. Cava dè 

Tirreni (Sa). Referente: Amina Bisogno. 28 ore. 

- Progettazione e docenza del seminario L’uso del Profilo di Prestazione commissionato dal  

c.p. CONI Treviso. Docenti Tonia Bonacci e Manuela Cesero., 6 ore. 

- Docenza al seminario di aggiornamento per laureati in scienze motorie commissionato dalla  

Scuola Regionale dello Sport Campania. Docente Tonia Bonacci “L’ansia da prestazione”.4  

ore. 

- Docenza ai Corsi Allenatore Basket I e II anno FIP-CNA, sedi di Norcia e Bormio, luglio     

referenti Tommaso Biccardi, Fernando Del Prete 8 ore. 

- Docenza ai Corsi Allenatore Nazionale Basket Bormio, luglio 2007, 4 ore. referente 

Fernando Del Prete. 

- Chiusura del Progetto quinquennale Diventare Coach, FIP_CNA_SIPI. 

- Docenza al seminario “Genitori e figli insieme per scegliere lo sport” rivolto a genitori e  

docenti, commissionato dall’Istituto Comprensivo Carbonera di Treviso, 2 ore. Docente:  

Manuela Cesero. 

- Docenza al corso “Le dinamiche di gruppo” commissionato dall’IPPSS Nightgale di  

Castelfranco Veneto (TV), 8 ore. Docente: Manuela Cesero. 

- Docenza al Master L’attività motoria nella scuola primaria. Docente: Tonia Bonacci, 

Amina Bisogno. 3 ore. Commissionato dalla scuola Regionale dello Sport Campania. 

- Docenza al Master “Lo sport e i Disabili”. Docente: Tonia Bonacci, Giovanna Olivadese.  

3 ore. Commissionato dalla Scuola Regionale dello Sport Campania. 

2008 

- Docenza al corso per allenatori di base di Calcio, commissionata dalla FIGC, presso il c.p.  

CONI Beneventpo. Docente: Tonia Bonacci, “la comunicazione e la relazione didattica”.  

12 ore. 

- Docenza al II° corso “Le dinamiche di gruppo” commissionato dall’IPPSS Nightgale di  

Castelfranco Veneto (TV), 8 ore. Docente: Manuela Cesero. 

- Docenza al corso di aggiornamento per Insegnanti scuola primaria, Elementi di Psicologia  

dello sport e di età evolutiva. Scuola Regionale dello Sport Campania, presso il C.p. CONI  

Benevento. Docente: Tonia Bonacci. 2 ore. 

- Docenza corso per tecnici della terza età. Scuola dello Sport Campania. Referente Tonia  

Bonacci. Docenze svolte presso il c.p. coni Caserta, Napoli, Benevento e Salerno. Tema:  

aspetti psicologici dell’invecchiamento, 4 ore. 

2008 – 2009  

- Progettazione e docenza del Ciclo di seminari: la psicologia per lo sport Referente:  

Tonia Bonacci. Docenti: Tonia Bonacci, Elisabetta Reato, Manuela Cesero, Giovanna  

Olivadese, Amina Bisogno. Gennaio- 48 ore. 

- Progettazione e docenza del Ciclo di seminari: la psicologia per lo sport Referente:  



Tonia Bonacci. Docenti: Tonia Bonacci, Elisabetta Reato, Manuela Cesero, Giovanna  

Olivadese, Amina Bisogno. Gennaio- 48 ore. 

 

2008- 2010  

- Docenza su commissione della Sds Nazionale del modulo di psicopedagogia al corso  

allievo allenatore di pallacanestro in Campania e Veneto. Referenti Tonia Bonacci e  

Manuela Cesero.  Tot ore:36 

- Docenza su commissione della FIP-CNA in Campania e Lombardia del modulo di  

psicopedagogia al corso allenatore di base si pallacanestro. Referenti Tonia Bonacci,  

Elisabetta Reato. Tot ore 16. 

- Progettazione e docenza del I e II Master di specializzazione in comunicazione e  

relazione didattica nella pallacanestro giovanile, realizzato in collaborazione con Il 

Progetto VIVIBASKET Napoli. Referente e docente Fernando Del Prete. Docenti: Fernando 

del Prete, Tommaso Biccardi. Durata annuale. 

2009 - Progetto Scuola“L’intelligenza motoria: dalla palestra alla classe per favorire le relazioni”  

(V Edizione) Cava dè Tirreni. Corso di formazione per genitori, docenti e alunni. Referente 

Amina Bisogno. Totale ore 27. 

2010 

- Docenze su commissione della SrdS Campania per corsi di formazione come Operatore  

    turistico e Addetto stampa sportivo. Referenti: Tommaso Biccardi e Tonia Bonacci. 

- Docenza al corso di aggiornamento per Insegnanti scuola primaria, Elementi di 

Psicologia dello sport e di età evolutiva. Scuola Regionale dello Sport Campania, presso 

il C.p. CONI  Benevento. Docente: Tonia Bonacci. Marzo 2010, 4 ore. 

- Docenza ai corsi per Addetto stampa e Animatore Turistico, committenza SRdS 

Campania. Referenti Tommaso Biccardi e Tonia Bonacci. Aprile 2010, 2 ore. 

- Docenza su commissione della Sds Nazionale del modulo di psicopedagogia al corso 

allievo allenatore di pallacanestro in Campania e Veneto. Referenti Tonia Bonacci e 

Manuela Cesero. Maggio giugno 2010, tot. 8 ore. 

- Docenza su commissione della FIP-CNA in Campania e Veneto del modulo di 

psicopedagogia al corso allenatore di base si pallacanestro. Referenti Tonia Bonacci, 

Manuela Cesero. Luglio settembre 2010. 8 ore. 

- Docenza al corso di formazione per allievi allenatori di calcio. Referente Tonia Bonacci: 

6 ore luglio 2010. 

- Docenza corso allievo istruttore di ginnastica. Referente Tonia Bonacci. 4 ore maggio 

2010. 

- Docenza corso istruttori di scacchi I livello. Referente Tonia Bonacci. 3 ore novembre 

2010. 

2011 

- Docenza corsi di aggiornamento PAO per allenatori di basket FIP-CNA sul territorio 

campano. 22/5/11. Referente Tonia Bonacci. 

- Docenza corso di formazione arbitri di base di pallacanestro CIA. Napoli 23/5/11. 

Referente Tonia Bonacci. 

- Docenza corsi di formazione commissionato dalla Scuola dello Sport Campania: corso 

allenatore di base FICK, 19/2/11;  attività motoria nella terza età, 22/4/11; corso 

allenatore di base UITS e TSN, 2/5/11 con lezioni teoriche e pratiche per un totale di 12 



ore; il ruolo del dirigente sportivo FIT, 4/5/11; l’attività motoria e lo sport nella 

disabilità, 6/5/11; Referente Tonia Bonacci. 

- Docenza al Corso di Animatore Motorio – Sportivo in ambito Turistico 

commissionato dalla SRdS Campania. Lezioni: Elementi di Psicologia del Turismo 

e del Tempo Libero: analisi dei bisogni del turista – utente, Elementi di 

comunicazione e relazioni di gruppo nell’animazione turistica: I Centri Estivi di 

Cava dei tirreni e di Barra. Referente Francesca Mastrolia 

- Coordinamento del Corso di Formazione “Primo soccorso in ambito sportivo”. 

Commissionato dalla SRdS Campania. Referente: Francesca Mastrolia. 

- Docenza al Corso di Formazione: Istruttore giovanile di base.(fascia d’età 6/10 

anni) 

- Commissionato dalla SRdS Campania. Referente Francesca Mastrolia. 

- Moderatore alla Giornata di studio: Preparazione psicologica sugli negli sport  

di squadra giovanili e senior. Referente Francesca Mastrolia. 

- Docenza al corso di aggiornamento per arbitri di karate. Novembre 2011 commissionato  

dalla FIJLKAM. Referente Maria Longobardi. 

- Intervento al convegno Lo sport è salute organizzato dalla società sportiva pallacanestro 

Marigliano. Referente Tonia Bonacci. Gennaio 2011. 

- Intervento alla tavola rotonda “Le professionalità dello psicologo...Orientamenti per la 

formazione ed il lavoro” organizzato dalla GIPA di Napoli c/o l’istituto italiano degli 

studi filosofici, 2/4/11. Referente Tonia Bonacci. 

2012 

- Febbraio 2012 Seminario di formazione per gli allenatori Laureus: “Consapevolezza 

spontanea e riflessa del proprio agire in campo: la responsabilità di mettersi in discussione”, 

presso il Coni Napoli (25/02/2012) Referenti: Fiorenza Rosso e Maria Longobardi 

- Aprile 2012. Giornata di formazione per gli allenatori della Fondazione Laureus dal titolo 

“la gestione emotiva nei momenti difficili in ambito sportivo”. Napoli.(14/04/2012) 

Referente: Francesca Mastrolia  

- Maggio 2012. Giornata di formazione per  genitori dal titolo “Sport e Valori” presso la 

scuola calcio “Mario Lenci” Fuorigrotta, Napoli da ottobre 2011 a giugno 2012. Referente: 

Elena Pirro.  

- Ottobre 2012 Seminario per il Mese del Benessere Psicologico SIPAP “ Psicologia per lo 

sport: benessere e prestazione”, presso lo studio di psicoterapia Fiorenza Rosso, via G. 

Gasperrini, 10 Napoli. (24/10/2012)Referente: Fiorenza Rosso 

- Ottobre 2012 Seminario commissionato dal CONI e Srds: “Disagio giovanile ed 

integrazione: la via dello Sport Problematiche connesse al disagio giovanile, all’integrazione 

e all'inserimento sociale” -  presso “Sala" Maggiò" del CONI di Caserta - Via Colombo, 50. 

(22/10/2012);  Referente Maria Longobardi; 

- Ottobre 2012 Docenza al Master di “psicologia dello sport e dell'attività motoria”, 

commissionato dalla Scuola dello Sport della Campania, con le lezioni: ”Un esempio di 

consulenza nel Torball (06/10/2012) e “Il setting nell'intervento psicologico sportivo” ( 

26/10/2012): Referente: Fiorenza Rosso. 

- Ottobre 2012 Docenza al Master di “psicologia dello Sport e dell’attività motoria” 

commissionato dalla scuola dello sport della Campania: “il Profilo di Prestazione”. 

Referente Tonia Bonacci. 



- Ottobre 2012 Docenza alla Giornata studio organizzata dalla Sipi con la Scuola dello Sport 

Coni Asl Napoli 2 Nord: “In gara per la vita. L'attività posturale, motoria e sportiva nel 

disagio mentale” presso Aula Magna Asl Napoli 2 Nord. (20/10/2012): Referente: Giovanna 

Olivadese; 

- Novembre 2012 Seminario per la Settimana del benessere psicologico –Ordine degli 

psicologi Regione Campania: “Sport e disabilità” presso la Sipi; (23/11/2012) Referente: 

Fiorenza Rosso 

- Novembre 2012 Docenza al corso commissionato dal CONI e SRdS "Bullismo e Sport", 

presso la "Sala Maggiò" del Coni di Caserta Via Colombo, 50, Titolo dell’incontro “ll  

bullismo come richiesta di regole e di controllo”; (5 /11/2O12). Referente Maria 

Longobardi;  

- Docenza Pao CNA FIP Catania: Tonia Bonacci e Andrea Capobianco “l’evoluzione del 

giocatore U13 –U19: un’analisi integrata”. 

2012 ad oggi: docenza, presso la società Atletico CVS di San Giuliano Milanese (MI), al corso di  

formazione in psicologia dello sport rivolto ad istruttori ed allenatori. Referenti: Tonia  

Bonacci 

2013 

- Febbraio 2013. Giornata di formazione per gli allenatori di I livello della Fondazione 

Laureus dal titolo: “La comunicazione funzionale in campo: cosa diciamo, cosa vorremmo 

dire, come e quando lo diciamo”. Napoli.(16/02/2013) Referente: Francesca Mastrolia  

- Marzo 2013. Giornata di formazione per gli allenatori della Fondazione Laureus dal titolo: 

“La comunicazione funzionale in campo: cosa diciamo, cosa vorremmo dire, come e quando 

lo diciamo”. Roma. (23/03/2013) Referente: Francesca Mastrolia  

- Maggio 2013. Giornata di formazione per gli allenatori della Fondazione Laureus dal titolo: 

“Le strutture di personalità e lo stile di coaching: diversi allenatori, diversi allenamenti. 

Roma. (12/5/2013) Referente: Francesca Mastrolia  

2014   

- Supervisione, Coordinamento e Formazione degli Psicologi ed Allenatori della Fondazione 

Laureus Italia nelle città di Milano, Roma e Napoli. 

- Docenze per i corsi rivolti ai tecnici di base su commissione della Scuola Regionale dello 

Sport della Campania. 

2015 

- Supervisione, Coordinamento e Formazione degli Psicologi ed Allenatori della Fondazione 

Laureus Italia nelle città di Milano, Roma e Napoli. 

- Docenze per i corsi rivolti ai tecnici di base su commissione della Scuola Regionale dello 

Sport della Campania. 

2016 

- Docenza al Modulo Psicologia Corso Aspirante Istruttore FIJLKAM Presso L’ASD Pomilia 

e il Coni Napoli, con Incarico del CONI Campania (8h). Referente: Fiorenza Rosso 

- Docenza al I Master in Formazione Tecnica nella pallacanestro. Committente: CNA 

Campania. Docente: Tonia Bonacci. 

2017 

- Docenza Corsi Nazionali FIP – CNA per I e II anno allenatore ed allenatore nazionale. 

Committente: Fip Cna Nazionale. Referente Tonia Bonacci 



- Docenza al II Master in Formazione Tecnica FIP CNA Campania. Committente FIP-CNA 

Campania. Referente Tonia Bonacci. 

- Docenza Pao FIP-CNA Lombardia presso le sedi di Bergamo, Vigevano (pv) e Milano. 

Referente Tonia Bonacci 

- Docenza al Clinic Nazionale Attività Giovanile CNA Lombardia. Committente CNA 

Lombardia. Referente Tonia Bonacci 

- Docenza Corso Allenatore di Base FIJLKAM. Committente Scuola dello Sport Lombardia, 

sede Bergamo. Referente Tonia Bonacci. 

- Seminario Sport, scuola e genitori presso Società Liberi e Forti Ginnastica Crema. 

Committente SDS Lombardia. Referente Tonia Bonacci. 

- Docenza al Corso di Istruttore di base federazioni sportive. Committente sds Campania. 

Referente: Francesca Mastrolia. 

- Docenza al Modulo psicopedagogia nel Corso “Preparatore fisico atletico negli sport di 

squadra”, con incarico del Coni Campania. Referente: Fiorenza Rosso 

- Docenza al Modulo Psicologia Corso Aspirante Istruttore FIJLKAM Presso L’ASD Pomilia 

e il Coni Napoli, con Incarico del CONI Campania. Referente: Fiorenza Rosso 

- Docenza Corso Educatore Posturale. Committente SDS Campania. Referente Fiorenza 

Rosso. 

- Corso Aggiornamento Istruttori Judo. Committente FIJILKAM Campania. Referente: 

Fiorenza Rosso. 

2018 

- Docenza Pao FIP-CNA Emilia Romagna presso la sede di Parma. Referente Tonia Bonacci 

- Docenza al III Master in Formazione Tecnica. Committente CNA Campania. Docente: 

Tonia Bonacci. 

 

2. Supervisione 

1997 ad oggi - supervisione agli psicologi impegnati in tutte le attività erogate dal Settore. 

2000 -2002  supervisione delle attività erogate dallo Sportello di Psicologia dello Sport e delle  

Attività Motorie istituito presso  il c.p. Coni di Caserta. 

2001/2002  

- Supervisione e tutoraggio ad un’allieva del 1°master in Psicologia dello Sport, Scuola  

dello Sport (SdS) e Coni Regionale della Sicilia. 

2002  

- Supervisione delle attività del Consultorio Antidoping aperto nell’ambito del Progetto  

Europeo Carta Etica dello sportivo, presso il Ce T A C di Caserta. 

2003 – Dipartimento di Psicopedagogia della Scuola dello Sport della Campania. 

2006 ad oggi - supervisione delle attività erogate dallo Sportello di Psicologia dello Sport e delle  

Attività Motorie istituito presso  il c.p. Coni di Treviso. 

2007 - Supervisione agli operatori del progetto “Scuole Aperte” commissionata dalla Scuola  

           Elementare di Pontecagnano Faiano (Sa) che ha aderito al POR 2008. Referente: Amina  

           Bisogno. 20 ore. 

2008  

- Supervisione al progetto Scuola“L’intelligenza motoria: dalla palestra alla classe per  

favorire le relazioni” (IV Edizione)  Corso di formazione (su tre livelli: alunni: 12 ore,  

insegnanti: 10 ore, genitori: 6 ore). Scuola I Circolo di Cava Dè Tirreni (SA) (plesso di  



Passiano). Data: febbraio-maggio 2008 Progetto svolto su una IV elementare (22 bambini).  

Supervisore: Amina Bisogno 

- Supervisione al progetto Scuole Aperte (2007-2008) 56° Distretto Scolastico Battipaglia  

Direzione statale 2° Circolo Didattico  Loc. Trivio Granati – 84093 Pontecagnano Faiano 

(SA) Patrocinato dalla Regione Campania Data inizio: dicembre 2007, fine: giugno 2008 

Referente Amina Bisogno 

- Supervisione al progetto Scuola Pontecagnano:  Progetto Movimento/ Azione 2 Ente  

referente: Direzione didattica statale 2° circolo Pontecagnano Faiano (SA). Data inizio 

corso: 17/04/200. Data fine corso:  20/06/2008. Numero ore di supervisione: 20 .Numero 

iscritti:  5 esperti di attività motoria, 5 referenti per ogni plesso scolastico partecipante al 

progetto (appartenenti al 2° circolo didattico), 20 insegnanti circa che hanno partecipato 

all’attività motoria nei diversi plessi. Referente: Amina Bisogno. 

2009 – 2017 

- Supervisione agli psicologi del progetto Laureus Sport for good Italia sul territorio 

Nazionale. Committente: Fondazione Laureus Sport for Good Italia. Referente: Tonia 

Bonacci. 

 

3. Consulenze 

1988/1997 

- valutazione psicologica e counseling dei giocatori ed allenatori di una squadra di  

Pallacanestro Maschile nel Campionato B/1 

- valutazione psicologiaca e counseling dei giocatori ed allenatori dei Centri di Alta  

Specializzazione Maschile e Nazionali Giovanili della FIP. 

1990/1991 - valutazione psicologica e counseling dello staff e dei giocatori di una squadra di  

Pallacanestro Maschile nel Campionato B/1. 

1990/1992 – valutazione psicologica e counseling del Settore Giovanile di una squadra di  

pallacanestro maschile nel Campionato A/1. 

1994/1995 - valutazione psicologica e counseling dello staff e dei giocatori di una squadra di  

Pallacanestro Maschile nel Campionato B/1. 

1994/1997 – consulenza a favore della FIP per la valutazione psicologica e counseling allo staff ed  

atleti della Nazionale A Maschile per i Campionati Europei di Atene e di Barcellona. 

1995/1998 - valutazione psicologica e counseling dello staff e dei giocatori di una squadra di  

Pallacanestro Maschile nel Campionato A/2. 

1996 – consulenza per la preparazione olimpica di Atlanta ’96 degli atleti del Centro FIDAL di  

Formia  

1997/1998 - valutazione psicologica e counseling dello staff e dei giocatori di una squadra di  

Pallacanestro Maschile nel Campionato A/2. 

2001-2002 

- Consulenza psicologica ad un allenatore  di una squadra di basket A/1. 

- Consulenza al settore giovanile della Partenope Basket di Napoli 

- Consulenza psicologica ai dirigenti e preparazione psicologica alle atlete e  al tecnico di  

una squadra di Pallavolo Femminile nel campionato B/2 

2002 - Consulenza e preparazione psicologica al pilota e al team per il campionato europeo classe  

125  di motociclismo su pista.  

2002/2003 - consulenza psicologica ad una squadra di basket B1. 

2003 – consulenza psicologica a giocatori di basket ed atleti di altri sport.  



2004 – collaborazione con il sito Tuttobasket per la diffusione della cultura della psicologia dello  

Sport, attraverso consulenze in rete ad operatori del mondo della pallacanestro. 

2004/2005  

- consulenza allo staff tecnico, giocatori e staff dirigenziale di una Squadra di pallacanestro 

maschile impegnata nel Campionato Nazionale serie A2. 

- consulenza allo staff tecnico. Giocatori e staff dirigenziale di una squadra di pallacanestro 

maschile impegnata nel Campionato serie B2. 

2005 - Consulenza alla Canottieri Napoli (maggio – settembre 2005) settore nuoto 

2005/2006  

- Consulenza ad allenatore di basket B2. 

- Consulenza ad un allenatore di pallacanestro femminile di Serie A 1 Femminile.  

2006  

- Collaborazione con il sito “doubletroublecaserta” per la diffusione della cultura della  

psicologia  dello Sport, attraverso consulenze in rete ad operatori del mondo del minibasket. 

- Consulenza ad un atleta di tennistavolo campionato nazionale a squadre serie B1, selezione  

o nazionale individuale. 

- Consulenza Scuola Calcio  Gioventù Partenope di Napoli.  Referente: Ferone 

- Consulenza AIR Avellino Basket serie A1 Maschile (2005/2006). Referente: Del Prete 

- Consulenza FILENI Jesi serie A2 Maschile (2006/2007). Referente: Del Prete 

- Consulenza atleta di nuoto d’ interesse Nazionale (2005/2006). Referente: Biccardi 

- Consulenza atleta di Tiro a Volo specialità Fossa Olimpica: preparazione per i campionati 

del mondo (2006/2007). Referente: Biccardi 

2006 ad oggi- Consulenza alla Coop Integrazioni per la strutturazione e la realizzazione di progetti  

di riabilitazione attraverso l’attività motoria e sportiva  per i pazienti psichiatrici ricoverati 

nella  residenza Kairos e nel Centro Diurno Agorà. Referente: Olivadese. 

2007 

- Consulenza al coach della Ares Ribera basket femminile serie A1 (2007/2008). Referente: 

Bonacci. 

- Consulenza al coach della FILENI Jesi serie A2 Maschile (2007/2008). Referente: Del Prete 

- Consulenza al coach della TRENDWALDER Reggioemilia A2 Maschile (2007/2008). 

Referente Del Prete 

- Consulenza coach del settore giovanile di basket (2007/2008). Referente: Biccardi 

- Consulenza al coach settore giovanile femminile Treviso (2007/2008). Referente: Bonacci. 

2008 – Consulenza all’allenatore della Trenkwalder reggioemilia, serie A2 basket maschile.  

            Referente: Del Prete  

2008/2009 - Consulenza ad un allenatore di pallavolo femminile B1 Stagione 2008/2009. Referente:  

          Rosso. 

2008 – 2010 

- Consulenza all’allenatore del Basket Teramo serie A1 Basket Maschile Referente:  

- Del Prete. 

- Consulenza Circolo di Tennis di Casavatore ( 5 agonisti) Referente: Rosso. 

- Consulenza squadre torball e goalball. Referente: Rosso 

2009 – Consulenza basket giovanile U 17 progetto VIVIBASKET Napoli. Referente: Bonacci. 

2009-2010  

- Consulenza società Bancatercas Teramo Campionato A1 Basket maschile Referente: Del 

Prete. 



- Consulenza basket giovanile U13 e U14 VIVIBASKET Napoli. Referente: Bonacci. 

- Consulenza allenatore Basket Campionato C1 Maschile. Referente: Bonacci. 

- Consulenza allenatore giovanile U17 basket femminile Referente: Bonacci. 

- Consulenza allenatore giovanile U19 basket maschile. Referente: Bonacci. 

- Consulenza Progetto “Palla Storta” della Fondazione Laureus Sport for good Italia onlus. 

Stagione 2009/2010. Referente: Bonacci. 

- Consulenza Società sportiva Volley salerno, campionato U18. Referente: Biccardi/Mastrolia 

2010 

- Consulenza alla Coop Integrazioni per la strutturazione e la realizzazione di progetti di 

riabilitazione attraverso l’attività motoria e sportiva  per i pazienti psichiatrici ricoverati 

nella residenza Kairos. Referente: Olivadese. 

- Consulenza sportiva alla società Vivibasket  Napoli per le squadre U17 e U 12, per il 

campionato 2009/2010. Referente Tonia Bonacci 

- Consulenza sportiva al coach di pallacanestro maschile squadra C1 per il campionato 

2009/2010. Referente Tonia Bonacci. 

- Consulenza sportiva al coach di pallacanestro femminile U17 campionato 2009/2010. 

Referente:  Tonia Bonacci. 

- Consulenza sportiva ad una sciatrice di livello nazionale. Referente Tonia Bonacci. 

- Consulenza sportiva ad  una squadra U19 di pallavolo maschile campionato 2009/2010 

referente Francesca Mastrolia. 

- Consulenza a due coach di pallacanestro maschile serie A 1, campionato 2009/2010. 

Referente Nando del Prete. 

2011 

- Consulenza sportiva alla società Vivibasket  Napoli per le squadre U15, U19 e C2, per il 

campionato 2010/2011. Referente Tonia Bonacci 

- Consulenza sportiva al coach di pallacanestro maschile squadra B2 per il campionato 

2010/2011. Referente Tonia Bonacci. 

- Consulenza sportiva al coach di pallacanestro femminile A1 campionato 2010/2011. 

Referente:  Tonia Bonacci. 

- Consulenza sportiva al coach di pallacanestro maschile C1 campionato 2010/2011. 

Referente Tonia Bonacci. 

- Consulenza sportiva ad una sciatrice di livello nazionale. Referente Tonia Bonacci. 

2012  

- Consulenza in psicologia dello Sport e programmazione Integrata. Committente: Atletico 

CVS - San Giuliano, Scuola Calcio Qualificata: Referente: Tonia Bonacci. 

- Consulenza sportiva presso scuola calcio “Atletico Agro” di Nocera Inferiore da gennaio a 

dicembre 2012. Referente: Annarita Lanzara. 

- Consulenza sportiva presso Fondazione Mascalzone Latino, Napoli. Ottobre 2012 a giugno 

2013. Referente: Clelia D’Amore 

- Consulenza sportiva presso la scuola calcio “Mario Lenci” Fuorigrotta, Napoli da ottobre 

2011 a giugno 2012. Referente: Elena Pirro.  

2012 – 2013 

- Preparazione psicologica integrata per le Olimpiadi di Londra 2012 ad un nuotatore italiano 

di interesse olimpico, specialità rana. Referente: Tommaso Biccardi 

2013 – 2015 



- Preparazione Psicologica Integrata al campionato Europeo e Campionato Mondiale di Tiro a 

Volo, ad una tiratrice italiana. Referente: Tommaso Biccardi 

 

 

 

2014 

- Consulenza psicologica a due giocatrici di pallacanestro femminili impegnate nel 

campionato di basket femminile serie A1 per la stagione 2014/2015. Referente: Tommaso 

Biccardi 

2015 

- Preparazione Psicologica Integrata ad un atleta di interesse olimpico, specialità: salto in 

lungo. Referente: Fernando Del Prete. 

2016 – 2017 

- Consulenza psicologica rivolta ad un allenatore pallacanestro femminile, impegnato nel 

campionato di basket femminile di serie B per la stagione 2016-2017. Referente: Tommaso 

Biccardi 

- Consulenza psicologica allo staff dirigenziale di una società di pallacanestro maschile, 

impegnata nel camionato di serie B nella stagione 2016 – 2017. Referente: Tommaso 

Biccardi. 

2017 – 2018 

- Consulenza psicologica ad un allenatore di serie A1 Femminile, impegnato nel campionato 

2017/2018. 

 

4. Collaborazioni 

1999 – Assessorato al Turismo Sport e Spettacolo della Regione Campania per la strutturazione del  

progetto di prevenzione della violenza negli stadi dal titolo “Violenza Intelligente allo  

stadio”. 

2000 – Comitato Provinciale Coni di Caserta per la strutturazione e gestione dello Sportello di  

Psicologia dello Sport e delle Attività Motorie. 

2002 – Amministrazione Provinciale di Caserta, Asl Ce/1, FIMS di Caserta per la gestione dello  

sportello di Psicologia dello Sport del Consultorio Antidoping, Progetto Europeo Carta Etica  

dello Sportivo. 

2003  

- Dipartimento di Psicopedagogia della Scuola Regionale dello Sport della Campania. 

- Comitato Nazionale Allenatori (CNA) della Federazione Italiana di Pallacanestro. 

2004 – Università Federico II di Napoli. 

2010 – 2017 Fondazione Laureus Sport for Good Italia. 

2015 – Fondazione Decathlon 

 

5. Protocolli d’intesa 

- Comitato Provinciale Coni di Napoli 

- Comitato Provinciale Coni di Caserta 

- Amministrazione Provinciale di Caserta 

 

6. Progetti di interesse sociale 

2004 – Progettazione e realizzazione del progetto “Centro Estivo per tutti”, in collaborazione con il  



Comune di Cava dei Tirreni.  

2005- 2007– Progettazione, realizzazione e conduzione di due Centri Estivi “Un’estate di Giochi e  

          Sport” a Cava dei Tirreni (Sa) e a Pontecagnano Faiano (Sa), della durata di un mese      

           ciascuno. Referenti: Amina Bisogno e Tonia Bonacci. 

2006 ad oggi - Organizzazione di una delegazione di atleti degli ospiti della Cooperativa  

Integrazioni per la partecipazione alla giornata Insieme per lo Sport (giornata dello sport per 

disabili), organizzata dal c.p. Coni Napoli.-Provincia Napoli. Referente Giovanna Olivadese. 

2006 

- Partecipazione alla trasmissione sportiva Calcio Napoli su Tele A. di Tommaso Biccardi e  

Pasquale Ferone. Argomento: presentazione della pubblicazione “La psicologia per lo sport 

a Napoli”, il ruolo dello psicologo dello sport in una società sportiva e discussione sul tema  

della Violenza negli Stadi. 

- Progetto Salute Anziani Comune di Salerno. Referente:Ester Capaccio. 

 2007  

- Progettazione, realizzazione e conduzione di Centri Estivi “Un’estate di Giochi e  

          Sport” a Cava dei Tirreni (SA) e  Barra (Na). Referenti: Amina Bisogno,Tonia Bonacci,  

          Fiorenza Rosso. 

2007 ad oggi Realizzazione del Centro Natalizio: “Un Natale di giochi e sport” a Cava dé Tirreni   

          (Sa), Referente Amina Bisogno e Francesca Mastrolia. 

2008 ad oggi.- Organizzazione di una delegazione di atleti degli ospiti della Cooperativa  

         Integrazioni per la  partecipazione alla giornata All inclusive, Verona. 

         Referente Giovanna Olivadese. 

2011 - Organizzazione e partecipazione alla prima manifestazione della Coop. Sociale Integrazioni 

In gara per la vita’09, Barra 1/7/2009 

2012  

- Realizzazione del Centro Estivo: “Un’estate di Giochi e Sport” a Cava de’ Tirreni (Sa), 

Della durata di un mese ciascuno (Luglio 2010). Referenti Amina Bisogno. Sono stati aperti 

due centri estivi uno per bambini di 3-5 anni, l’altro per bambini 6-10 e 10-13 anni. 

- Realizzazione del centro Estivo “Un’estate di Strike” su commissione del Comune di 

Frattaminore, svoltosi presso la struttura DiscoBowling di Casoria. Agosto 2010. Referente 

Fiorenza Rosso. 

- Realizzazione del Centro Invernale “Un centro invernale per Cava” III edizione Natale. 

Cava dè Tirreni. Dicembre 2010. Referente: Amina Bisogno, Adolma Mottola. 

- Organizzazione di una delegazione di atleti degli ospiti della Cooperativa Integrazioni per la 

partecipazione alla giornata La grande Sfida, Verona il giugno 2010. Referente Giovanna 

Olivadese. 

- Organizzazione di una delegazione di atleti degli ospiti della Cooperativa Integrazioni per la 

partecipazione alla giornata Insieme per lo Sport (giornata dello sport per disabili), 

settembre 2010 organizzata dal c.p. Coni Napoli-Provincia Napoli. Referente: Giovanna 

Olivadese. 

- Progettazione e realizzazione di un piano di intervento motorio integrato per anziani afa, 

presso la struttura Naturalia di Formia. Referente: Maria Longobardi. 

- Progetto Palla storta, in collaborazione con la polisportiva Laureus di Milano per 

l’inserimento sportivo di bambini e ragazzi appartenenti a classi sociali disagiate sul 

territorio napoletano. Referente Tonia Bonacci: attività di consulenza e supervisione degli 

allenatori della ANR Rugby Napoli di Bagnoli. 120 ore 



2013  

- Organizzazione e realizzazione del Centro estivo “Un’estate di giochi e sport” a Santa Maria 

Capua Vetere (Ce), Casavatore e Casoria. Referenti: D’amore e Rosso. 

- Progettazione e realizzazione di un piano di intervento motorio integrato per anziani afa. 

presso la struttura Naturalia di Formia. Referente: Maria Longobardi. 

- Un’estate di giochi e sport (A.N.A.I.M.A. SipiSport CSI), VII Ed. Patrocinio del Comune di 

Cava 

o n.2 Centri: 1) bambini 3-5 anni; 2) bambini 6-10 anni e ragazzi 10-13 anni. N totale 

utenti: 150 

o Periodo: giugno-luglio 2011 Luoghi: Oratorio S. Filippo Neri, Villa Formosa e CUC 

(club universitario cavese). Referente Amina Bisogno 

2012 

- Partecipazione della Coop. Sociale Integrazioni alla manifestazione “Insieme nello sport”, 

organizzata dal Coni Napoli; (29/9/2012) Referente: Giovanna Olivadese 

- Progetto integrazione sportivo-sociale Laureus, in collaborazione con la fondazione Laureus 

Sport for good Italia, di Milano per l’inserimento sportivo di bambini e ragazzi appartenenti 

a classi sociali disagiate sul territorio napoletano. Referente Tonia Bonacci: attività di 

consulenza, formazione e supervisione degli allenatori coinvolti. Nel progetto sono state 

coinvolte 4 psicologhe dello sport (sipi): Maria longobardi, Francesca Mastrolia, Fiorenza 

Rosso, Clelia D’Amore, per il periodo da settembre 2012 a giugno 2013. 

- Progetto integrazione sportivo-sociale Laureus, in collaborazione con la fondazione Laureus 

Sport for good Italia, di Milano per l’inserimento sportivo di bambini e ragazzi appartenenti 

a classi sociali disagiate sul territorio di Milano-Bari-Catania-Roma. Referente Tonia 

Bonacci: attività di consulenza, formazione e supervisione degli allenatori coinvolti. Nel 

progetto sono state coinvolte 3 psicologhe dello sport (sipi) come supervisori: Maria 

longobardi, Francesca Mastrolia, Clelia D’Amore, per il periodo da settembre 2012 a Luglio 

2013. 

- Un’estate di giochi e sport (A.N.A.I.M.A. SipiSport CSI), IX Ed. Patrocinio del Comune di 

Cava 

o n.2 Centri: 1) bambini 3-5 anni, 2) bambini 6-10 anni e ragazzi 10-13 anni N. Tot 

bambini-ragazzi: 150; Periodo: giugno-luglio 2013 fine agosto-primi 10 giorni di 

settembre; Luoghi: Oratorio S. Filippo Neri, Villa Formosa e CUC (club 

universitario cavese). 

- Un Centro per Natale (ANAIMA-SipiSport-CSI) V Ed. Bambini 3-10 anni (N. 30 circa)  

Periodo: 23 dicembre 2012 -5 gennaio 2013 Luogo: CUC (club universitario cavese). 

- Cooperativa Lithodora (SipiSport, Anaima, Csi) 11/2/2013 CUC (Club Universitario 

Cavese) 

2013 

- Progetto integrazione sportivo-sociale Laureus, in collaborazione con la fondazione Laureus 

Sport for good Italia, di Milano per l’inserimento sportivo di bambini e ragazzi appartenenti 

a classi sociali disagiate sul territorio di Napoli -Milano- Bari-Catania-Roma. Referente 

Tonia Bonacci: attività di consulenza, formazione e supervisione degli allenatori coinvolti.  

2016 

- Coordinamento, supervisione e realizzazione della consulenza e formazione in psicologia 

dello sport per gli allenatori e gli psicologi del progetto Laureus Italia.  Committente 



Fondazione Laureus Italia. Responsabile Tonia Bonacci. Psicologi coinvolti: Fiorenza 

Rosso, Francesca Mastrolia, Clelia D’amore, Alessia Marzano. 

 

 

 

2016 – ad oggi 

- Organizzazione dell’evento “Foundation day”, giornata di sport per l’integrazione delle 

persone disabili con la Fondazione Decathlon presso la Sipi di Casoria. Referente: Fiorenza 

Rosso. 

- Progettazione dell’evento “In gara per la vita” della Fondazione Decathlon per la fornitura 

di attrezzi sportivi e per attività di formazione professionale di pazienti psichiatrici presso 

l’azienda Decathlon di Casoria. Referente: Fiorenza Rosso 

2017  

- Coordinamento, supervisione e realizzazione della consulenza e formazione in psicologia 

dello sport per gli allenatori e gli psicologi del progetto Laureus Italia.  Committente 

Fondazione Laureus Italia. Responsabile Tonia Bonacci. Psicologi coinvolti: Fiorenza 

Rosso, Francesca Mastrolia Alessia Marzano. 

 

7. Convegni ed attività scientifiche 

1983 – co-organizzazione del convegno “La comunicazione nello sport e nell’avviamento allo  

sport. Problemi e metodiche”, Coni regionale Campania, Coni provinciale di Caserta, Centro  

di Psicologia dello Sport di Caserta. 

1984 – co-organizzazione delle Seste Giornate Romane di Psicologia dello Sport “La  

comunicazione verbale e non verbale nello sport”, Istituto di Medicina dello Sport sezione  

di Psicologia del Coni di Roma, International Society of Sport Psychology. 

1988 – relazione al Convegno Monodisciplinare Nazionale di Pallacanestro, Castellamare di Stabia. 

1989 – Clinic Alta Specializzazione Maschile di Pallacanestro, Madonna di Campiglio. 

1992 – Superstage sui fondamentali Pallacanestro, Castrocaro Terme. 

1993 – Superstage sui fondamentali Pallacanestro, Castrocaro Terme. 

1994 – Superstage sui fondamentali Pallacanestro, Jesolo. 

1995 

- Superstage sui fondamentali Pallacanestro, Castrocaro Terme. 

- Superstage sui fondamentali Pallacanestro, Castrocaro Terme. 

- Co-organizzazione del Convegno di Riano (Roma) “La formazione dei tecnici dell’attività  

giovanile FIP”, Coni – Scuola dello Sport, FIP. 

- Clinic per allenatori di basket femminile, Montecatini. 

1998 

- Relazione al Secondo Convegno Interregionale di Medicina dello Sport, c.p. Coni di 

Caserta, Federazione Italiana Medici Sportivi di Caserta. 

- Organizzazione della Conferenza/tavola rotonda di Casoria (Na)  “Sport e Psicologia  

Integrata”, Coni regionale Campania, c.p. Coni Napoli, Comune di Casoria, SIPI. 

2000 – relazione alla tavola rotonda “Lo sport organizza la mente?” , Futuro Remoto, Città della  

Scienza, Napoli. 

2000 al 2004 – co-organizzazione delle Giornate Napoletane di Psicologia dello Sport “La  



Psicologia dello Sport a Napoli”, c.p. Coni di Napoli, Società Italiana di Psicoterapia 

Integrata, Ordine degli Psicologi della Campania. 

2002  

- Co-organizzazione del Convegno  di Treviso“Formazione dei formatori territoriali FIP”,  

FIP – CNA. 

- Organizzazione della giornata di sensibilizzazione “La psicologia dello sport contro il  

doping: aspetti teorici e pratici” luglio  presso il CETAC di Caserta. 

- Presentazione della minilecture Il doping e i valori alla Conferenza sul tema “Il doping nel  

ciclismo” Comune di Orta di Atella –FIC Campania. 

- Partecipazione alla tavola rotonda “Sport e territorio” Comune di Casoria (Na), Assessorato  

allo Sport. 

- Minilecture “Sport e donna un nuovo valore” alla tavola rotonda “Sport e Donne”, c.p. Coni  

di Caserta, Amministrazione Provinciale di Caserta. 

2003 – co-organizzazione del convegno di Rimini “Il programma per la formazione degli allenatori  

di base”, FIP – CNA. 

2003 al 2007 – co-organizzazione dei corsi per allenatori nazionali di Bormio e di Norcia, FIP- 

CNA. 

2004 

- Strutturazione e gestione della formazione ai tirocinanti in psicologia dello sport della  

Facoltà di Psicologia presso L’Università Federico II di Napoli, progetto realizzato in      

- Collaborazione con l’Università Federico II di Napoli e il c.p. Coni di Napoli.   

Nell’ambito dello stesso progetto viene presentata la relazione “Costruire Formazione” nella  

giornata inaugurale. 

- Relazione Violenza Doping e Formazione al convegno “2004 Anno della Formazione  

Attraverso lo Sport” presso l’ITC Galilei di Sparanise (CE) in occasione della Settimana  

Provinciale dello Studente. 

2005  

- Intervento al convegno “La città delle Donne”, organizzato dalla Regione Campania per il  

progetto Opportunità in Movimento. Relatore: Tommaso Biccardi. Titolo della relazione: 

“Sport e ben-essere : corpo da capire o corpo da scolpire? 

- Intervento al convegno “Sport,impianti e progettazione” Regione Campania. Sala Molo  

Beverello  Relatore Tommaso Biccardi. Titolo della relazione: “Lo sport come bene 

relazionale”. 

- Intervento al convegno “Io, l’Istruttore”. Organizzato dalla Federazione Italiana Medici  

            Sportivi, sezione di Caserta. Relatori: Tonia Bonacci, Riccardo Russo. Titolo della  

            relazione: “La motivazione a praticare sport: l’importanza di una buona relazione  

            istruttore-allievo”; “Il passaggio dall’attività motoria all’agonismo: aspetti psicologici”.                  

           Tavola Rotonda: relatore Tommaso Biccardi, titolo dell’intervento:“L’allenamento  

           integrato: aspetti tecnici, metodologici, fisici e psicologici”. 

 

2006  

- Intervento alla presentazione del sito web sul minibasket: www.doubletroublecaserta.com.  

Relatrice: Tonia Bonacci. Titolo dell’intervento: “La relazione istruttore-allievo: strumento  

motivante alla pratica sportiva”. 23 Gennaio 2005. 

- Intervento al convegno La società e lo Sport. Conferenza programmatica dello sport della  

provincia di Napoli. Organizzato dal c.p. Coni di Napoli con il patrocinio dell’USSI  

http://www.doubletroublecaserta.com/


Campania. Relatore: Tommaso Biccardi.  Titolo dell’intervento: Lo sport come bene 

relazionale. Napoli, 3/3/06. 

- Intervento al convegno Nazionale Lo psicologo dello sport: nuove frontiere organizzato  

dall’ AIPS. 5- 6-7 Maggio, Firenze. Relazione “La violenza intelligente negli stadi”, “Sport,  

Attività motoria, disabilità e integrazione psicosociale”. Presentazione di sei poster relativi   

all’attività di sipi sport nel campo della psicologia dello sport. 

- Intervento al Convegno “La pallacanestro come occasione di riabilitazione psico-sociale”  

Comune d’Ischia - FIP - Ischia. Relatore- Tommaso Biccardi:”La diversità come 

ricchezza interpersonale” 

- Giornata di studio in collaborazione tra SipiSport e SipiScuola. Studenti e Sport: lo sport e  

l’attività motoria come beni relazionali. Sede: Sipi-Casoria (NA). Referenti: Tommaso  

Biccardi e Rossella Ciampi. 

2007- Intervento al Convegno Internazionale sul Minibasket commissionato dalla Fiba,  

           Milano, Relatrice: Elisabetta Reato: Perché il basket al posto di altri sport? 

2008 

- Interventi al Convegno Nazionale di Psicologia dello Sport, organizzato dall’AIPS  

(Associazione Italiana di Psicologia dello Sport) a Senigallia –. Relatrice  

Giovanna Olivadese, Amina Bisogno, Fiorenza Rosso. Attività Motoria, Sport ed  

Integrazione Sociale. Centro Estivo di sipisport. Lo sport e l’attività motoria strumenti per  

prevenire la dispersione scolastica. 

- Intervento al Clinic Regionale per Istruttori di Minibasket (Arluno 15-16.03.08) dal titolo  

“Minibasket: il gioco, il bambino, l’istruttore”. Ente referente: FIP Comitato Regionale             

Lombardo (Milano). Data: 15.03.08. Durata: 2 ore. Partecipanti: 250 circa. Referente: 

Elisabetta  Reato. 

- Intervento al Clinic Nazionale per Istruttori Minibasket (Riccione 23-25.05.08) dal titolo  

“Minibasket: esiste un valore aggiunto rispetto ad altri sport?”Ente referente: FIP Comitato  

Regionale Emilia Romagna. Data: 25.05.2008. Durata: 2 ore. Partecipanti: 100 circa. 

Referente: Elisabetta Reato. 

- Intervento al convegno Progetto Primavera anziani. Provincia di Caserta e c.p. Coni  

Caserta. Referenti Tommaso Biccardi, Tonia Bonacci. Relazione: Aspetti psicologici  

dell’invecchiamento. 

2009 – Clinic Nazionale Basket  VIVIBASKET-SIPI. 14 giugno 2009. tre giorni di formazione  

teorico pratica sul campo. Referente Del Prete. 

2010 

- Intervento al Convegno Mente e movimento tra neuroscienze e psicopedagogia. Relazione  

“Il corpo come espressione di Sé e della relazione agonistica”. 17 Aprile 2010. Referente  

Tonia Bonacci. 

- Interventi al Convegno Nazionale di Psicologia dello Sport, organizzato dall’AIPS  

         (Associazione Italiana di Psicologia dello Sport) a Senigallia –. Relatrice  

         Giovanna Olivadese, Amina Bisogno, Fiorenza Rosso.  

2012  

- Relatrice al Convegno ”Incontro di sguardi nello sport. Professionalità a confronto, quale 

luogo per la psicologia?” con la relazione La psicologia a servizio della pallacanestro: 

l'esperienza di un’équipe integrata. CR CONI Lombardia e SRdS Lomabrdia. Referente 

Tonia Bonacci. 

2015 



- Relatore al convegno Lo studente sportivo presso il Liceo sportivo Pitagora di Torre 

Annunziata. Referente: Tommaso Biccardi 

 

 

8. Ricerca 

1981 – “Il rapporto Istruttori allievi: un’indagine dei centri CAS della provincia di Caserta”, c.p.  

Coni di Caserta. 

1982 - Somministrazione ad un campione di 24 allenatori di pallacanestro del Bernreuter  

Personality Inventory-Stage Tecnico II°grado Fip - Bologna  

1984 - “Problemi e realtà degli operatori di base dei CAS della Regione Campania” – Coni  

Campania. 

1999 -  “La violenza nello sport e negli stadi” - EPT Napoli - Assessorato al Turismo Sport e  

Spettacolo della Regione Campania  

2002 – direzione scientifica della ricerca “Gli studenti della Napoli Metropolitana e lo Sport”  

promossa dall’Amministrazione Provinciale di Napoli, l’ Associazione Sportiva Partenope  

di Napoli.  

2002/2003 – La struttura della squadra e la performance:analisi di video di squadre di basket. SIPI. 

2010 

- Progetto, strutturazione e realizzazione della ricerca dal titolo “Dirigenti sportivi allo 

specchio”, commissionato dalla Scuola dello Sport della regione Campania.. Referente 

Tonia Bonacci. 

- Progetto, strutturazione e realizzazione della ricerca dal titolo “Analisi dei bisogni e delle 

aspettative dei componenti degli staff tecnici dei c.p. Coni della Campania”, commissionato 

dalla Scuola dello Sport della regione Campania. Referente Tommaso Biccardi. 

2016 

- Progettazione e realizzazione dell’indagine sull’efficacia dell’intervento in campo del 

progetto Laureus Italia. Commissionato da Fondazione Laureus Sport for Good Italia sulle 

città di Milano, Roma e Napoli, per la stagione 2015 – 2016. Titolo: Il Modello Laureus 

Italia sotto il riflettore: spunti di riflessione sull’efficacia formativa e sulla consulenza in 

campo. Referente: Tonia Bonacci 

 

9. Pubblicazioni  

1981 - Biccardi - De Simone (a cura) “ Il rapporto istruttore-atleta”, C.P. Coni di Caserta. 

1984 - Biccardi - De Simone “ Io, l'istruttore” , c.p. Coni Napoli.     

1984 - Biccardi - De Simone (a cura) “La relazione e la comunicazione nello sport” Roma, Centro    

 Studi Sangemini 

1985 – Biccardi "La formazione del giovane coach"  Basket, 1, 16-17, Roma 

1986 - Biccardi  “Preparazione psicologica nel basket” c.p. Coni Napoli – FIP 

1986 – Biccardi - De Simone – Petrella "La personalità del  giovane allenatore di  pallacanestro",  

 Cascino editore, Pesaro.   

1989 -  Biccardi “Teoria e  pratica della psicologia del basket”, Società Stampa Sportiva, Roma. 

1990 -  Biccardi "Psicologia applicata ai giocatori di basket", in Alta Specializzazione Maschile,  

 Roma. 

1991 – Biccardi "Verso un modello di psicologia del  basket", clinic, 61, 18-20, Milano   

1991 – Biccardi "La scelta della società", clinic, 62, 23-25 

1993 – Biccardi "La scelta di giocatori  evoluti", clinic, 63, 19/23    



1995 – Biccardi "Il modello integrato applicato alla preparazione psicologica nel basket",in 

 Superstage sui fondamentali, FIP, Roma  

1998 – Falco “Psicologia e Basket”, FIP Settore Giovanile. 

2000 – Biccardi – Mango “Formare formatori” FIP, Roma. 

2000 – Biccardi – Bonacci – Natale "Insieme allo stadio per una "violenza" intelligente" in Atti del  

 primo Convegno Nazionale di Fenomenologia e Integrazione, a cura di Anna Falco,  

 Aippife, Roma, 2001 

2000 – Biccardi "Il counseling nello sport: l'indirizzo fenomenologico-esistenziale," in in Atti del  

 primo Convegno Nazionale di Fenomenologia e Integrazione, a cura di Anna Falco,  

 Aippife, Roma, 2001 

2000 – Biccardi  “Insegnare ed apprendere il linguaggio corporeo,” in Atti del primo Convegno  

 Nazionale di  Fenomenologia e Integrazione, a cura di Anna Falco, Aippife, Roma, 

2001 

2002 – Biccardi “L’ambito applicativo della psicologia dello sport: la valutazione e la scelta dei  

giocatori”, in Atti del 14° Congresso Nazionale di Psicologia dello Sport, Siracusa 

2002 – Russo, R. – Borrelli, A. “Lo sport a Scuola” in Atti del 14° Congresso Nazionale di  

Psicologia   dello Sport, Siracusa. 

2003 – Biccardi, T. (a cura di). “Psicologia per lo sport a Napoli: soggettività ed intersoggettività  

nello sport”, c. p. Coni di Napoli, SIPI. 

2003 – Sibilio, M. (a cura di). “Educatori Sportivi”. Edizioni Manna, Napoli. 

2006 - Biccardi, T., Bonacci, T.. “La violenza intelligente negli stadi: progetto di un intervento  

            psicosociale”. In  Seminari sulla Psicologia dello Sport. A cura di Salvio Esposito. Ordine  

            degli Psicologi della Regione Campania. 

 - pubblicato sul sito www.opsonline.com nel 2009. 

2006 - Russo, R. “Una consulenza ad una squadra giovanile di basket”. In  Seminari sulla  

            Psicologia dello Sport. A cura di Salvio Esposito. Ordine degli Psicologi della Regione  

            Campania. 

2006- Russo, R. La gestione del gruppo. In Dirigenti Sportivi. A cura di M. Sibilio,  c.p. Coni 

Napoli. 

2006- Bisogno, A., Bonacci, T. Un’estate di Giochi e Sport. Un Centro Estivo di SipiSport”. Sipi,  

          Casoria (Na.) 

2006- Bonacci, T.,  Agonismo, Sport e Prestazione e Attività motoria, Sport ed Integrazione sociale  

         in “Ricerca e Formazione Sportiva” a cura del Dott. Eugenio Vito Leonardi. Scuola Regionale  

         dello Sport della Campania. 

2007- Messina, E. (a cura di). Diventare Coach. Casa Editrice Sipintegrazioni. Con allegati due  

        DVD sulla formazione degli Allenatori di basket I e II anno e Allenatore Nazionale. 

 Biccardi, T. Progettare e costruire formazione: la mia storia di formatore con la 

pallacanestro italiana. In Messina, E. (a cura di). Diventare Coach. Casa Editrice 

Sipintegrazioni. 

 Biccardi, T. e Del Prete, F. Il progetto “Diventare Coach” ovvero la metodologia della 

formazione come incontro tra modelli diversi. In Messina, E. (a cura di). Diventare Coach. 

Casa Editrice Sipintegrazioni. 

 Del Prete, F. Il modello di pallacanestro integrata. In Messina, E. (a cura di). Diventare 

Coach. Casa Editrice Sipintegrazioni. 

 Del Prete, F. La valutazione. In Messina, E. (a cura di). Diventare Coach. Casa Editrice 

Sipintegrazioni. 

http://www.opsonline.com/


 Bonacci, T. Epistemologia, antropologia e pedagogia: teoria e pratica nella pallacanestro. 

In Messina, E. (a cura di). Diventare Coach. Casa Editrice Sipintegrazioni. 

 Falco, A. Il modello strutturale integrato nella psicologia del basket. In Messina, E. (a cura 

di). Diventare Coach. Casa Editrice Sipintegrazioni. 

 Biccardi, T. e Bonacci, T. Il profilo di prestazione per i giocatori di pallacanestro. In 

Messina, E. (a cura di). Diventare Coach. Casa Editrice Sipintegrazioni. 

 Biccardi, T. Istruttori, giocatori, genitori e psicologi nel basket giovanile. In Messina, E. (a 

cura di). Diventare Coach. Casa Editrice Sipintegrazioni. 

 Biccardi, T. La consulenza psicologica integrata nella pallacanestro. In Messina, E. (a cura 

di). Diventare Coach. Casa Editrice Sipintegrazioni. 

 Biccardi, T. La costruzione del Roster nell’ottica relazione:valutare e scegliere i giocatori. 

In Messina, E. (a cura di). Diventare Coach. Casa Editrice Sipintegrazioni. 

 Biccardi, T. Il mestiere dell’allenare. In Messina, E. (a cura di). Diventare Coach. Casa 

Editrice Sipintegrazioni. 

2007 - Bonacci, T., Olivadese, G. Perché lo sport per i pazienti psichiatrici? In ricerca e formazione  

 sportiva.A cura della SrS  Campania. 

2007 - Bonacci, T., Bisogno, A., Capaccio, E.  L’attività motoria nella scuola primaria. In ricerca e  

         formazione sportiva. A cura della SrS  Campania. 

2008  Biccardi, T., Bonacci, T. Soggettività ed intersoggettività nell’attività motoria per la terza 

età.. In ricerca e  formazione sportiva. A cura della SrS  Campania. 

2009  Rosso, F. “Avviamento allo Sport e dispersione scolastica: l’analisi di un modello motorio 

integrato” in Giornale Italiano di psicologia dello Sport (AIPS) n° 5 aprile giugno 2009. 

2010  Olivadese, G. “Perché lo sport per i pazienti psichiatrici?” in Giornale Italiano di psicologia 

dello Sport (AIPS) n° 6 settembre dicembre 2009. 

2011 

- Bonacci, T., D’Amore, C. “Dirigenti sportivi allo specchio” SdS Campania. 

- Biccardi, T., Longobardi, M., Mastrolia, F. “Analisi dei bisogni e delle aspettative dei 

componenti degli staff tecnici dei c.p. Coni della Campania” SdS Campania 

2016 

- Bonacci T. (2016) “L’allenatore in lunetta” e “Allenatore e Psicologo in dialogo” in 

Playbook, rivista tecnica di pallacanestro,  a cura del CNA Campania, numeri 3 e 5.  

- Bonacci T. Il Modello Laureus Italia sotto il riflettore: spunti di riflessione sull’efficacia 

formativa e sulla consulenza in campo. Indagine sull’efficacia dell’intervento in campo del 

Modello Laureus. 

 

Pubblicazioni sul sito sipintegrazioni.it 

- T.Biccardi, Aspetti psicologici dell’attività motoria e dello sport nella terza età. 

- T.Biccardi, P.Mango, Le capacità psicologiche dei formatori e dei tutor . 

- T.Biccardi, F. Del Prete, et al.  Sport e Relazioni Interpersonali. La presenza dello sport e  

- dell’attività motoria nella vita degli studenti della Napoli metropolitana. 

 

In preparazione 

      -  T. Biccardi, F. Del Prete (a cura di). “Manuale di psicologia integrata per lo sport”. 

 

 

 



 

 

 

 

10. Videoteca 

- Realizzazione del DVD Insieme per lo Sport – Giornata dello sport per disabili SIPI 2006 

- Realizzazione del DVD Lo sport come bene relazionale SIPI  2006. 

- Realizzazione del DVD Un’estate di giochi e sport: un centro estivo per Cava dè Tirreni. 

SIPI 2006. 

- Realizzazione del DVD Insieme per lo sport – Giornata per lo sport per disabili SIPI 2007. 

- Realizzazione del DVD Un’estate di giochi e sport: un centro estivo per Barra.. SIPI 2007. 

- Realizzazione del DVD Diventare Coach La via italiana per la formazione nella 

pallacanestro. SIPI 2007 

 

 

Casoria, lì  22/02/2018 

  

                           Il Direttore di SipiSport 

Dott. Tommaso Biccardi 


